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Bleib
am Ball

Aktiv vernetzt. Mit mehr Power. 
Mit Dir gemeinsam.

Besuche uns im Foyer.  sart.ch

Mit Webseite, Blog und regelmässigen Netz  werk anlässen  
bringen wir uns näher zusammen. Austausch, Einblick, Ausblick – 
für noch mehr Kompetenz in der aktiven Rehabilitation. 



 

  

 

 

 
 

 

 

 

Aussteller vor Ort und Give Aways: 
 

cool down AG, Berg TG www.cool-down.ch 

Diego Benaglio Sports AG, Zürich www.dbsports.ch 

DJO Global Switzerland Sàrl, Ecublens www.djoglobal.ch 

SART aktiv vernetzt www.sart.ch 
 

 

 
 
 

 
 

18. SSMT 2022: Dank 

 
Wir danken den Swiss Indoors Basel und unseren Partnern für ihre Unterstützung! 

 



 

 

18. SSMT 2022: Allgemeine Informationen 

 
Datum  Mittwoch, 26. Oktober 2022, 09.00 – ca. 15.45 Uhr 

Thema  Konservative Orthopädie: HWS assoziierte Syndrome 

NEUER Kongressort Tagungs- und Eventcenter (TEC): Haus der Wirtschaft 
Hardstrasse 1, 4133 Pratteln / https://hdw.ch  

Wissenschaftliche Leitung  Dr. med. Marcus Baumann, D.O.M., Basel 
Simon Heinis, PT / SART, Merian Santé, Basel 
Guido Perrot, PT / Präsident SART / USB Basel 
Caius Schmid, PT / Osteopath DO, Corposana AG, Basel 

Administrative Leitung 
 

SSMT c/o Andrea Theunert, the comm gmbh  
p.A. Auf der Lyss 14, 4051 Basel / info@ssmt-tennis.ch 
Tel 061 322 06 14 / Fax 061 322 06 15 

Swiss Indoors Basel Es besteht die Möglichkeit, die Spiele der Swiss Indoors Basel 
an zwei Tagen (Di., 25. und/oder Mi., 26. Okt.) auf exklusiven 
Premiumcard-Plätzen zu einem Vorzugspreis zu besuchen. 
Sie können auch Platzkarten für Begleitpersonen erwerben. 
Bestellen Sie rechtzeitig: s’het solang’s het. 
 

Kosten Symposium: CHF 155.- / Person, resp. CHF 130.- für SART-
Mitglieder, inkl. Getränke, Stehlunch und elektr. Unterlagen   
Symposium + Besuch Swiss Indoors Basel: CHF 294.- / P., 
resp. CHF 269.- für SART-Mitglieder 
Begleitperson Swiss Indoors Basel: CHF 179.- / Person 
inkl. Welcome-Snack im tibits in der St. Jakobshalle. 

SSMT-Postkonto 

 
 

Anmeldung 
 
 

 
 
 
via http://www.ssmt-tennis.ch/anmeldung.html,  
mit dem QR-Code oder dem Formular im Heft. 
Die Anmeldung ist verbindlich und wird per E-Mail 
bestätigt. No-Shows werden in Rechnung gestellt. 
Anmeldeschluss:  
Tennis-Tickets Mo. 26.09. / Symposium Di. 18.10.2022 

 



 

 

18. SSMT 2022: Allgemeine Informationen 

 

HDW: Anreise Anfahrt mit Navigationsgerät: Zufahrt zum HDW-Parkhaus 
erfolgt über Salinenstrasse (Höhe Salinenstrasse 45 C). 
Zufahrt über Kunimattweg ist ausschliesslich für Lieferanten. 
Von der Autobahn A2/A3: Ausfahrt «Pratteln», auf der 
Salinenstrasse geradeaus in Richtung Pratteln. Einfahrt zum 
HDW-Parkhaus ist rund 100 Meter nach dem Kunimatt-Kreisel, 
auf der rechten Seite. Es stehen in der Tiefgarage Parkplätze 
zur Verfügung. 

Öffentliche Verkehrsmittel: u.a. Tram 14; ca. zwei Gehminuten 
vom Bahnhof entfernt (Unterführung Ausgang Nord). 

HDW: Parkplätze 
Tiefgarage 
(Auto / Motorrad) 

Als TN des SSMT profitieren Sie von einem Vorzugspreis für 
den ganzen Tag. Bei der Einfahrt beziehen Sie ein Ticket und 
geben dieses am SSMT-Desk ab. Nach der Mittagspause 
erhalten Sie gegen CHF 10.00 in bar ein Ausfahrtsticket. 

HDW: Veloparkplätze Es stehen kostenfreie Veloparkplätze zur Verfügung. 

  

Tennistickets die nicht am Symposiumstag im HDW abgeholt werden können,
verschicken wir vorgängig per Einschreiben - die Versand- 
kosten werden pauschal in Rechnung gestellt. 

Credits 
 

Swiss Orthopaedics:  8,0 Credits, 
SAMM:  6,0 Credits extern, 
physioswiss: 6,0 physioswiss-Punkte, 
SGPMR:  5,0 Credits 
SEMS:  3,0 Credits, 
SSIPM: 2,0 Credits, 
von anderen Fachgesellschaften im Rahmen der erweiterten 
Fortbildung anrechenbar.  

Parking  
Swiss Indoors Basel 

Die Swiss Indoors Basel empfehlen den Besuchern das Park-
haus des Shopping-Centers St. Jakob-Park NICHT zu be-
nutzen, da die Preise für Langzeitparker hoch sind. Es können 
im Vorfeld keine Tickets mit integriertem Parkplatz oder Aus-
fahrttickets gekauft werden. Aufgrund der begrenzten Anzahl 
Parkplätze rund um die St. Jakobshalle wird empfohlen, der 
P+R Swiss Indoors Beschilderung -zu den gebührenpflichtigen 
Parkhäusern Leimgrube und Ruchfeld im Dreispitz Areal- 
bereits bei der Anfahrt Pratteln zu folgen oder mit dem ÖV 
anzureisen. Der Shuttle Service fährt zum Turniergelände  
(ca. in 15 Minuten zu Fuss erreichbar) und wieder zurück.  
Die Fahrtdauer beträgt ca. 5 Minuten. 

  
Elektronisches Handout Die Unterlagen können direkt vor Ort via QR-Code runter-

geladen werden. 
Teilnahmebestätigung erhalten Sie am Ende des Symposiums. 
  

 



Bewegen trotz Sportdispens

Die aktive Alternative 
zur Schuldispensation
activdispens.ch Hol dir unsere App!

App Store Google Play



 

 

18. SSMT 2022: Begrüssung 

 
Herzlich willkommen zur 18. Ausgabe des SSMT-Symposiums 
 

Sehr geehrte Symposium-Gäste, liebe Tennisfreunde 
Es ist uns eine besondere Freude und Ehre, Sie zum 18. Symposium SWISS SPORTS 
MEDICINE FOR TENNIS herzlich willkommen zu heissen. Später werden Sie als Zaun-
gast vom Haus der Wirtschaft in Pratteln in die St. Jakobshalle dislozieren und an den 
Swiss Indoors die Tennis-Weltklasse live erleben. 
Dieses Symposium verfügt über eine hohe Reputation und ist in diesem Jahr dem 
Thema: «Konservative Orthopädie: Mobilität – HWS assoziierte Syndrome» gewidmet.  
Im Zentrum steht der Austausch unter Fachleuten und Praktikern, eine Art Ballwechsel 
wie im Tennis. Mediziner wie Tennisprofis kultivieren Gemeinsamkeiten. Beide müssen 
in der Praxis heikle Entscheidungen in Sekundenbruchteilen treffen, und bei beiden 
spielt die Körperlichkeit im Einklang mit der mentalen Fitness eine immer grössere Rolle.  
Nach zwei Jahren pandemiebedingter Pause kehren die Swiss Indoors auf die Tennis-
bühne zurück. Dabei wird der Kräftevergleich zwischen der Next Generation, angeführt 
von Shootingstar Carlos Alcaraz, und Rückkehrer Roger Federer, der bei uns das lang-
ersehnte Comeback auf der ATP Tour gibt, mit grosser Spannung erwartet.     
Wir wünschen Ihnen ein angeregtes und lehrreiches Symposium und ab dem zweiten 
Satz viel Freude am Schweizer Tennishöhepunkt. 
SWISS INDOORS BASEL 
Roger Brennwald, Turnierpräsident 
 

 
 
 
 
Geschätzte Teilnehmerinnen und Teilnehmer  
Ich begrüsse Sie herzlich zum 18. SSMT-Symposium, das sich ums Thema „Konserva-
tive Orthopädie: Mobilität - HWS assoziierte Syndrome“ dreht. Es findet wiederum im 
Rahmen der Swiss Indoors statt, die – wie das Symposium auch – erstmals seit zwei 
Jahren wieder stattfinden werden.  
Es ist schön, dass wir einander wieder persönlich treffen und uns untereinander im Ge-
spräch vor Ort austauschen können. Lange mussten wir darauf verzichten. Umso mehr 
wissen wir wohl alle die «alte Normalität» wieder zu schätzen und zu geniessen. Auch 
unsere wiedergewonnene Mobilität im weitesten Sinn des Wortes ist in ihrer Wirkung 
nicht zu unterschätzen.  
Ich wünsche Ihnen interessante Erkenntnisse und einen bereichernden Austausch am 
SSMT-Symposium und anschliessend spannende Begegnungen am Tennis-Highlight in 
Basel.  
Sportliche Grüsse 
René Stammbach, Präsident Swiss Tennis 
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18. SSMT 2022: Wissenschaftliches Programm 

 
08.30 Uhr Empfang und Kaffee 

Besuch der Ausstellungsstände 
 

09.00 Uhr Begrüssung 
Dr. Marcus Baumann / Caius Schmid 
 

 Klinische Aspekte der HWS 
Teil 1: lokale Beschwerden 
Dr. med. Stephan Bürgin, Hirslanden Klinik Birshof 
 

 HWS Schmerzen, wann kommt der Wirbelsäulenchirurg ins Spiel? 
Dr. med. Morten Wasner, Universitätsspital Basel 
 

 Distale armspezifische HWS Syndrome 
Jürg Hauswirth, PT MAS OMPT svomp® Senior Teacher IMTA 
 

10.45 Uhr Pausengespräche und Getränke  
Besuch der Ausstellungsstände 
 

11.15 Uhr Klinische Aspekte der HWS 
Teil 2: fortgeleitete Beschwerden 
Dr. med. Marcus Baumann, Praxis für konservative Orthopädie & 
Sportrehabilitation, Basel 
 

 Nackenschmerzen & Sensomotorische Kontrolle:  
was gehört alles dazu – und wie testen? 
Prof. Dr. Hannu Luomajoki, PT OMT / ZHAW Winterthur 
 

 HWS Funktion- Dysfunktion- Kompensationen 
Caius Schmid, CorpoSana Gesundheitscenter AG, Basel 
 

12.30 Uhr Moderierter Round Table im Plenum mit Caius Schmid 
„take home messages“ mit den Referierenden 
 

13.00 Uhr Mittagspause und Stehlunch 
Besuch der Ausstellungsstände 
 

14.00 Uhr Workshops / Meet the Experts 
Detailinformationen siehe nächste Seiten 
 

 
 
 
 

Das Symposium findet auf Deutsch statt, die Unterlagen sind in deutscher Sprache. 
Die Teilnahmebestätigung erhalten Sie am Ende des Symposiums.



FULL-SERVICE FÜR 
IHRE GESUNDHEIT – 

MIT MEDIZINISCHER 
  FACHKOMPETENZ
  WWW.MERIANSANTE.CH

Thannerstrasse 47

CH-4054 Basel

T +41 61 544 06 07
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Workshops / Meet the Expert von 14.00 bis 15.45 Uhr 
 

Melden Sie sich für die im Preis inbegriffenen Workshops  
mit dem Talon aus dem Programmheft an oder  
direkt via http://www.ssmt-tennis.ch/anmeldung.html  
oder via nebenstehendem QR-Code.  
Ein WS dauert 45 Minuten – Sie können zwei WS besuchen. 
 

 

Sollten keine Wünsche gemeldet werden, respektive einzelne Workshops überbucht 
sein, werden wir aus räumlichen Gründen eine Zuteilung vornehmen. 
 

WS 1:  Neurodynamik 
Die Nervenwurzelkompression, die oft mit einer zervikalen Radikulopathie einhergeht, 
kann auch die Dynamik des Nervensystems beeinflussen. Es gibt verschiedene Techni-
ken, die bei der Diagnose und Therapie einer dysfunktionalen Neurodynamik sinnvoll 
sind. Doch welcher Test ist der geeignetste? Für diese Entscheidung ist unter anderem 
hilfreich, die Irritierbarkeit des Systems in den Clinical-Reasoning-Prozess einzube-
ziehen. 
 
Der Fokus des Workshops richtet sich auf: 
 Diagnosestellung mittels Neurodynamischer Tests 
 Klassifikation der Reaktionen, Interpretation der neurodynamischen Tests 
 Klassification und diagnosis von spezifische Dysfunktionen - "sliding dysfunction", 
"tension dysfunction", "pathophysiological dysfunction", "mechanosensitivity 
dysfunction", "mechanical interface dysfunctions". 

 

Alfio Albasini, Fisioterapia Albasini SA, Bellinzona 
 
WS 2:  Tests der motorischen Kontrolle, Bewegungskontrolle,  Propriozeption 
Bei Sportlern u Patienten nach Whiplash oder Traumata am Kopf leiden häufig unter 
verschiedenen sensorischen und motorischen Ausfällen. In diesem Workshop werden 
zuverlässige Teste dazu vorgestellt und auch Übungsideen für diese Patientengruppe 
gezeigt. 
 

Prof. ZFH Hannu Luomajoki, PT OMT / ZHAW Winterthur 

 
WS 3:  Basics in Diagnostik und Behandlung der Manuellen Medizin / 
 Analytische Biomechanik Sohier 
Grundprinzipien und Anwendungen der beiden manuellen Ansätze an der HWS. 
Darlegung der Gemeinsamkeiten und Unterschiede in der Praxis. Anhand konkreter 
Fallbeispiele werden die strukturellen und funktionellen Ansätze aufgezeigt und 
praktisch angewendet. 
 

Dr. Marcus Baumann, Praxis für konservative Orthopädie & Sportrehabilitation /  
Simon Heinis, Merian Santé 
 
 
 

 



Das Salina Schmerz- und Rückenzentrum (SRZ) 
fokussiert auf komplexe Krankheitsfälle, die im 
Rahmen eines interdisziplinären Konzeptes be-
handelt werden. Das Spektrum umfasst präventive 
Massnahmen, exakte Diagnosestellungen sowie 
konservative, interventionelle und auch operative 
Behandlungsmöglichkeiten. Zusätzlich stehen kom-
plementärmedizinische Methoden zur Verfügung.

Die Vorteile des SRZ auf einen Blick:

•  Optimale, individuelle Gestaltung des Diagnose-  
 und Therapieprozesses an einem Standort

•  Zentrale Führung der Krankengeschichte durch
 eine einzige Ansprechperson

•  Zuweiser/Hausärzte werden umfassend infor- 
 miert und integriert

Öffnungszeiten
Mo–Fr 7.45–17.00 Uhr

Informationen und
Anmeldung
 fachaerzte@parkresort.ch
 +41 61 836 67 30

Salina Medizin AG 
Roberstenstrasse 31, CH-4310 Rheinfelden
www.salina-reha.ch

Ein Netzwerk für
Ihre Gesundheit

Schmerz- und Rückenzentrum

Mit

ambulantem

Intensiv-Reha-

Programm
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WS 4:  HWS Training Theraband 
Funktionelles Training der HWS, mit Überlegungen zu segmentalen Dysfunktionen und 
der Statik. 
 

Caius Schmid, CorpoSana Gesundheitscenter AG, Basel 
 
WS 6:  Kiefer, Nacken, Schultergürtel 
Es werden stufenweise Techniken zur Wahrnehmung und Ansteuerung vom Kiefer, 
Nacken und Schultergürtel gemeinsam durchgeführt.  
Eine Serie von spezifischen Übungen, die ihren Ursprung grösstenteils in den Kennt-
nissen des Pilates und der Yogapraxis haben, werden demonstriert und gemeinsam 
praktiziert. Die entsprechenden Strukturen werden in eine bessere Balance zwischen 
Kraft und Beweglichkeit gebracht. So können häufig auftretende Beschwerden aktiv an-
gegangen werden. 
Bequeme Kleidung ist von Vorteil. Bringt nach Möglichkeit bitte eure eigene Matte mit. 
 

Tanja Koechlin, mint - Yoga, Pilates & Personal Training, Basel 

 
ca. 15.45 Uhr  Ende des SSMT-Symposiums 
 
bis ca. 23.00 Uhr fakultativer Besuch der Tennispartien an den  

Swiss Indoors Basel. 
Ticketbestellung bis Montag, 26.09.2022 obligatorisch! 

 



Telefon 061 465 64 64
www.rennbahnklinik.ch

Wir behandeln Sie wie unsere 
Spitzensportler mit modernster 
Infrastruktur unter einem Dach

Das seit über 40 Jahren 
führende Sport-Orthopädie-
Zentrum der Schweiz

Orthopädie
Sportmedizin
Physiotherapie
Rennbahntraining
Biomechanik 
Leistungsdiagnostik
Labor, Röntgen & MRI



 

 

Rückmeldetalon: 18. SSMT-Symposium / Mi. 26.10.2022 

 
 
 

 

 Ja, ich nehme am SSMT 2022 teil und überweise den Betrag von  
CHF 155.-, inkl. Getränke, Stehlunch und elektr. Unterlagen. 

 Ich bin SART-Mitglied und bezahle CHF 130.-. 
 

Es können zwei Workshops besucht werden. Ich interessiere mich für:  
 

 WS 1: Prio __ Neurodynamik 
 WS 2: Prio __ Tests der motorischen Kontrolle, Bewegungskontrolle, 

Propriozeption 
 WS 3: Prio __ Basics in Diagnostik und Behandlung der Manuellen Medizin / 

Analytische Biomechanik Sohier 
 WS 4: Prio __ HWS Training Theraband 
 WS 6: Prio __ Kiefer, Nacken, Schultergürtel 

 

 
 

Ich benötige für mich ein Ticket für den Besuch der Swiss Indoors Basel auf den 
exklusiven Premiumcard-Plätzen zum Vorzugspreis von CHF 139.-. (Wert CHF 229.-).  
Bestellung bis spätestens Mo. 26.09.2022 

 Ticket für Dienstag, 25. Oktober  
 

  Ticket für Mittwoch, 26. Oktober 

Begleitpersonen Tennis 
 

 Ich benötige für ………………………………………………………….. (Name(n)  
eintragen) Tennisticket/s für Begleitpersonen und überweise CHF 179.-/Person 
(inkl. Welcome-Snack im tibits in der St. Jakobshalle).  
Bestellung bis spätestens Mo. 26.09.2022. S’het solang’s het 

__ Ticket/s für Dienstag, 25. Oktober  
 

 

__  Ticket/s für Mittwoch, 26. Oktober  

  Den gesamten Betrag überweise ich vor dem Symposium auf das  
  SSMT-Postkonto IBAN CH75 0900 0000 1590 0934 4 
 

Name Vorname 
 

Firma / Praxis 
 

Beruf  
 

E-Mail 
 

Adresse  
 

PLZ Ort  
 

Tel. / Mobile  
 

Datum, Unterschrift  
 

 

Die Anmeldung ist verbindlich und wird per E-Mail bestätigt. Falls Sie kein Mail 
erhalten haben, fragen Sie bitte nach. No shows werden in Rechnung gestellt.  
 

 

Retournieren an: 
SSMT by SART c/o the comm gmbh, Auf der Lyss 14, 4051 Basel / info@ssmt-tennis.ch 
Anmeldung via http://www.ssmt-tennis.ch/anmeldung.html wird bevorzugt. 



KOMPETENZ, 
DIE VERTRAUEN SCHAFFT.

IHRE ERSTE ADRESSE, 
WENN ES UM DEN 
BEWEGUNGSAPPARAT 
GEHT.

AUCH IM NOTFALL.

KLINIK BIRSHOF, MÜNCHENSTEIN

WWW.HIRSLANDEN.CH/BIRSHOF-NOTFALL

Unser 24h
Notfalldienst
ist für Sie da.



 

 

Das SSMT-Symposium im Überblick  
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Alfio Albasini, PT / Fisioterapia Albasini SA, Bellinzona
Leiter und Inhaber Fisioterapia Albasini - Physiotherapeut, 
International Presenter - Inst McConnell & Neurodynamic 
Solutions - Member of SUPSI & USI - Member of CEC - 
Member of Vasyli Advisory Board

Kontakt: alfioalbasini@ticino.com / www.fisioalbasini.ch

Dr. med. Marcus Baumann, D.O.M., Basel
Praxis für konservative Orthopädie & Sportrehabilitation
Dozent & Mitglied der Weiterbildungskommision 
Schweizerische Ärztegesellschaft für Manuelle Medizin SAMM / 
Lehrer der Schweizerischen Aerztegesellschaft für 
Osteo¬pa¬thische Medizin SAGOM / Teamarzt Starwings 
Basket Regio Basel u.v.a.m.
Kontakt: info.baumann@hin.ch / www. marcusbaumann.ch

Dr. med. Stephan Bürgin, Rheumatologie am Birshof, 
Hirslanden Klinik in Münchenstein
Chef Rheumatologie  
Beschäftige mich mit entzündlichen und mechanischen 
Aspekten der Rheumatologie. Dazu gehört vor allem die 
Wirbelsäule. Neben manueller Diagnostik und Therapie 
gehören auch interventionelle rheumatologische Therapien 
dazu. Dozent für manuelle Medizin (SAMM).  

Kontakt: Stephan.buergin@hirslanden.ch / www.rhbb.ch

Jürg Hauswirth, Physiotherapeut, Kantonsspital KSBL 
Bruderholz 
Lehrer in Muskuloskelettaler Therapie nach dem Maitland 
Konzept   
Neben seiner Leidenschaft für Differenzierungsteste bei 
orthopädischen Krankheitsbildern und Patienten mit 
Nackenproblemen gilt sein besonderes Augenmerk der 
fachlichen Entwicklung der Abteilung und der Mitarbeiter der 
Physiotherapie. 
Kontakt: juerg.hauswirth@imta.ch / juerg.hauswirth@ksbl.ch  



Orthopädie und Traumatologie
Universitätsspital Basel

Das Universitätsspital Basel und das Bethesda Spital arbeiten in der Orthopädie seit Anfang 
2020 noch enger zusammen. In der Orthopädie Klinik am Bethesda Spital werden die 

(Unfallchirurgie) sowie Intensiv- und Notfallmedizin konzentriert sind. Die verstärkte 

integrierte orthopädisch-traumatologische Versorgung der Nordwestschweiz.

Prof. Dr. 
Andreas M. Müller

Schulter/Ellbogen

PD Dr. 

Prof. Dr. 

PD Dr. 
Yves Acklin 

PD Dr. 
Martin Clauss 

Muskuloskelettale Infektionen

PD Dr. 
Nicola Krähenbühl

Prof. Dr. 
Norbert Suhm 

Leiter Alterstraumatologie 

Dr. 
Nicolas Bless

Eine Klinik - zwei Standorte
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Simon Heinis, Merian Santé, Basel
Physiotherapeut / 
Leiter Merian Santé - Physio, Ernährung und Training
Instruktor Analytische Biomechanik Sohier (AIAPT)
Swiss Olympic Medical Center; PT Swiss Fencing National-
mannschaften / PT Medical Team - OS Vancouver 2010 /
Tokyo 2020
Kontakt: simon.heinis@meriansante.ch / www.meriansante.ch

Prof. Dr. Hannu Luomajoki, PT OMT  
Dozent und Professor für Muskuloskelettale Physiotherapie an 
der ZHAW in Winterthur. Er hat über 200 Publikationen, 
Bücher und Kongressbeiträge veröffentlicht. Neben Unterricht 
und Forschung behandelt er auch Patienten als Physio-
therapeut. 
Kontakt: luom@zhaw.ch

Tanja Koechlin, mint-Yoga, Pilates & Personal Training, 
Basel
Yogalehrerin (Purna Yoga YA200), Meditation MBSR (Jon 
Kabbat-Zin), Pilates Instructor (Polestar und Spital Medicine, 
fasziales Bewegungskonzept), Personal Trainer (ACSM), 
Gyrotonic Lehrerin Level 1, Studiobesitzerin  
Kontakt: tanja.koechlin@mint-loft.ch; www.mint-loft.ch

Caius Schmid, CorpoSana Gesundheitscenter AG, Basel
Osteopath DO; Physiotherapeut.
Gründer SSMT-Symposium
Kontakt: www.corposana.ch
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Andrea Theunert, Betriebswirtin HF / dipl. PR-Beraterin
Seit 2001 Agenturinhaberin im Bereich PR, Events, Schulung 
(Erwachsenenbildung) / Kommunikationsberatung und 
Coaching / u.v.m.
Seit 2005 administrative Leitung SSMT-Symposium.
Kontakt: info@theunert.ch / info@ssmt-tennis.ch

18. SSMT 2022: Administrative Leitung

Dr. med. Morten Wasner, Universitätsspital Basel
Facharzt Neurochirurgie und Stellvertretender Chefarzt der 
Klinik für Spinale Chirurgie am Universitätsspital Basel. Nach 
der Ausbildung Neurochirurgie war er bis 2014 
Stellvertretender Chefarzt der Neurochirurgischen Klinik am 
Universitätsspital Basel und ist seit 2014 Stellvertretender 
Chefarzt der neugeründeten bidisziplinären Klinik für Spinale 
Chirurgie. Seine Spezialisierung sind die mikrochirurgischen 
Eingriffen an den Nervenwurzeln und am Rückenmark selbst.

https://www.unispital-basel.ch/ueber-uns/departemente/kopforgane-
wirbelsaeulen-und-neuromedizin/kliniken/spinale-chirurgie/



18. SSMT 2022: Wissenschaftliche Leitung / Organisationskomitee 

Dr. med. Marcus Baumann, D.O.M., Basel
Praxis für konservative Orthopädie & Sportrehabilitation
Dozent & Mitglied der Weiterbildungskommision 
Schweizerische Ärztegesellschaft für Manuelle Medizin
SAMM / Lehrer der Schweizerischen Aerztegesellschaft für 
Osteo¬pa¬thische Medizin SAGOM / Teamarzt Starwings 
Basket Regio Basel u.v.a.m.
Kontakt: info.baumann@hin.ch / www. marcusbaumann.ch

Simon Heinis, Merian Santé, Basel
Physiotherapeut 
Leiter Merian Santé - Physio, Ernährung und Training
Instruktor Analytische Biomechanik Sohier (AIAPT)
Swiss Olympic Medical Center; PT Swiss Fencing National-
mannschaften / PT Medical Team - OS Vancouver 2010 /
Tokyo 2020
Kontakt: simon.heinis@meriansante.ch / www.meriansante.ch

Guido Perrot, Universitätsspital Basel
PT BSc, MAS Sportphysiotherapie
Leiter Therapien Universitätsspital Basel
Studiengangleiter CAS Sportphysiotherapie
Präsident SART / Vizepräsident der IGPTRA
Kontakt: Guido.Perrot@usb.ch

Caius Schmid, CorpoSana Gesundheitscenter AG, Basel
Osteopath DO; Physiotherapeut.
Gründer SSMT-Symposium
Kontakt: www.corposana.ch



cool down ag / www.cool-down.ch
Andhauserstrasse 64 / CH-8572 Berg 

Tel. +41 71 620 20 66 / Fax +41 71 636 25 43 / Mobil +41 79 336 89 67

Für den Körper,

aber mit Köpfchen.

Training, Fitness und Therapie.

Gezielt, sicher, nachhaltig.
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18. SSMT 2022: Übersicht der Referierenden 
 
 

Alfio Albasini / Fisioterapia Albasini SA, Bellinzona / www.fisioalbasini.ch 
Dr. med. Marcus Baumann, D.O.M., Basel / Praxis für konservative Orthopädie & 
Sportrehabilitation / www.marcusbaumann.ch.ch 
Dr. med. Stephan Bürgin / Hirslanden Klinik Birshof, Münchenstein / www.hirslanden.ch 
Jürg Hauswirth / Kantonsspital KSBL Bruderholz / www.ksbl.ch 
Simon Heinis / Merian Santé, Basel / www.meriansante.ch 
Tanja Koechlin / mint - Yoga, Pilates & Personal Training, Basel / www.mint-loft.ch  
Prof. Dr. Hannu Luomajoki / ZHAW Winterthur / www.zhaw.ch  
Caius Schmid / CorpoSana Gesundheitscenter AG, Basel / www.corposana.ch 
Dr. med. Morten Wasner / Klinik für Spinale Chirurgie, Basel / www.unispital-basel.ch 
 
 
 
 

Locations 
 
 
 

HDW, 
Pratteln 

Anfahrt mit Navigationsgerät: Zufahrt 
zum HDW-Parkhaus erfolgt über 
Salinenstrasse (Höhe Salinenstrasse 
45 C). Zufahrt über Kunimattweg ist 
ausschliesslich für Lieferanten. Von 
der Autobahn A2/A3: Ausfahrt 
«Pratteln», auf der Salinenstrasse 
geradeaus in Richtung Pratteln. 
Einfahrt zum HDW-Parkhaus ist rund 
100 Meter nach dem Kunimatt-
Kreisel, auf der rechten Seite. Es 
stehen Parkplätze zur Verfügung 
Öffentliche Verkehrsmittel: u.a. 
Tram 14; zwei Gehminuten vom 
Bahnhof entfernt (Unterführung 
Ausgang Nord). 

 
 
Swiss 
Indoors 
Basel 

 
St. Jakobshalle, St. Jakobs-Strasse 390, 4052 Basel /  
https://www.swissindoorsbasel.ch/de/besucher-infos/anfahrt-
parkieren/index.php 

 
 
 

Administration SSMT: Andrea Theunert, info@ssmt-tennis.ch, 061 322 06 14 
www.ssmt-tennnis.ch // http://www.ssmt-tennis.ch/anmeldung.html  
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